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1 neHn HHOHEJEJBbHNK
popa: | KO DR tea e (EpEIc 180 150] 660 5,100 7.8 5,16 2550 2030 172,80| 129,60
; Maclo CIIMBOYHOE, MOJIOKO, caxap) il i
SAiino orBapHoe (S0 KYPHHOE) 50 50 2,90 2,90 3,02 3,02 0,35 0,35 51,00:51,00{;
MacJio CIHBOYHOE 7/ 6 0,04 0,03 2,89 2,47 0,06 0,05 tldl-ﬁ 34,88
X6 nueHnHbIi 40 30 3,08 2,31 1,20 0,90( 20,04 15,03 il !
Yaii ¢ caxapom (Jaii, caxap) 180 150 0,10 0,08 0,03 0,01 6,02 4,52
i Pt 1000 100{ o050 o050 o710 0710 10,10[ 10,10
3aBTpaK:
i HToro 3a 3aBTpaK/BTOPOIi 3aBTPaK: 557 486| 13,22| 10,92| 15,04 11,66/ 62,07 50,35
Ooben: CaJsiaT U3 MOPKOBH 50 30 0,78 0,47 0,06 0,04 6,14 3,48

Cyn u3 oBoLeil Ha KypHHOM 0yJIbOHE CO
cMeTaHo# (TOpOIIeK 3eMeHsbIH 3aM., kammycTa 0/K,
kapToders,ryk,Macio
PAaCTHTEIEHOE,MOPKOBE,CMETAHA)
e b mosiM o e D 2100 170| 13,90 10,40 1520| 12,70 30,35| 29,69
PaCTUTEIEHOE,MOPKOBE, DHC, TOMATHAS I1aCTa)
Homeion 1w S Nipyes 2000 150 0,556| 042 20,90| 13,68
(caxap,cyXohpYKTHL aCKOPOUHOBAs KACIOBAs)
X1e6 pxaHoit 45 36 2,20 2,10 0,63 0,50 25,50| 15,57
Hroro 3a oden: 715 544| 18,86| 14,71 20,68 16,66 95,38| 71,81
I;Iommmc: 3amexaHka U3 TBOPOra €O CryLUeHHBIM
v MOJIOKOM (MaHKa,Macjio
CIIABOYHOE,MOJIOKO,MOJIOKO
CTYIIEHHOE,Caxap,CMETaHa, TBOPOT, SIAL0) i
Kednp c caxapom (xedup,caxap)/MoJioko 180 160 2,61 2,20 6,26 4,40 18,30 10,39| 115,35(..100,76|:
DpyKTHI cBexkHE (SOII0KO0) 100 100 0,40 0,38 0,40 0,38 14,70 9,31 47,00 ,'73;}44,65
HToro 3a noJAHUK: 450 380| 16,21 12,08 18,16/ 14,08 78,30] 60,40 542;18]!
Hroro 3a menn:| 1722 1410| 48,29 37,71| 53,87 42,40( 235,75| 182,56]|1622,66

210 158 1,42 1,32 4,79 3,411 12,49 9,39

170 120 13,20 9,50 11,50 9,30| 45,30 40,70




MEHIO HA BropHuK 1 Hexean
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] Beixox 6mona BHepreT}_mecK
. @ Beaxn (1) Kuper (r) | Yraesoasi (r) | ast HeHHOCTD
; (xxcai)
e Ha3zpanus 010X ¥ NPOAYKTOB = = = B B E = |k
: Mo or3 | orl = = & = = = 2 |8
: ~ (i) ~ ) =~ ) . o
a7 | mo3 o ° ° ° ° ° o °
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JIeT JeT on v o - o b (o] -
g g g g g g E |5
2 neHb BTOPHHUK il
Jpetpas; . [Ramia senson mo R Gy AR 180| 150| 5370 3.90| 590 394 2126 13,80 132,70| 106,50
CIIMBOYHOE,MOJIOKO,Caxap) i :
Xu1e6 mueHnIHbIH 40 30 3,08 2,31 1,20 0,90| 20,04 15,03] 93,24|'169,93
MacJio cJIHBOYHOE 7 6 0,04 0,03 2,89 2,47 0,06 0,05 52,36 Liﬁﬁi 34,88
Chlp (mopuusimn) 13 9 1,51 1,10 1,60 1,30 33,10[1122,76]
Hogenmerionins o Monokom (rofein 2000 180| 340] 300 360 310 1340| 1285 88.60[ {7960}
HaIWTOK,MOJIOKO,Caxap) i
Bropoii [
{ Cox/HeKTap 100 100 0,50 0,50 0,10 0,10 10,10 10,10] 46,00 46,00
3aBTpaK:
! Hroro 3a 3aBTpax/BTOpO#i 3aBTpaK: 540 475| 13,90 10,84| 15,29| 11,81| 64,86| 51,83 446,00|:359,67];
Qben: KaGaukoBasi HKpa 50 30 0,80 0,48 3,15 1,89 5,60 2,22| 45,40].i27,24
§ Cyn pucoBbIit Ha MACHOM OyJibOHE i }Ex,
(xapTodens, Tyk pemyaTsIii,Maciuo 200 150 2,16 0,90 4,50 2,34 27,101 25,10( 108,09 :535578,81 !
PacTHTEILHOE,MOPKOBE,PHC) il
| Kanycra TymeHnasi ¢ MsicoM (TOBSIHHA ‘h
| 6/x,kamycra 6/K,JIyK pemdJaTslii,Maciio 220 180| 13,50( 10,60( 12,10( 11,70{ 21,70] 20,20| 347,20 290,60
PaCTHTENIEHOE,MOPKOBb,MYKa, TOMaTHasI 1aCTa) j i
Founor u; conmm fhpyktos 2000 150] 009 007 009 007 11,14 8,65 4625 ;‘gi’§§35,92
(caxap,s0710K¥,aCKOPOUHOBA KHMCIIOTA) R
Xute6 paraHoii 45 36 2,20 2,10 0,63 0,50 25,50 15,57] 90/45):52.36
4 Hrorozaoben:| 715 546 18,75 14,15 2047 16,50| 91,04| 71,74| 637,39]|7484,93
oo . | R, SnCHESIEO RO Shaeron (110 1s0] 120] 1130 880 1046] 770| 1720 16:85| 194,60| .“155,68
CIIHBOYHOE,MOJIOKO,MYKa,pbI0a, Ti110) !
Xu1e6 mmeHnyHbIH 40 30 3,08] 231 1,20 0,90| 20,04| 15,03 93,24] 169,93
ITeuenne 40 30 1,28 0,98 6,72 5,04 20,40 14,30 180,40| 130,30
Yaii ¢ caxapom (Jaii, caxap) 180 150 0,10 0,08 0,03 0,02 6,02 4,52 24,70 {?_:lg 18,56
DpyKTHI cBEXKHE (I670K0) 100 95 0,40 0,38 0,40 0,38 14,70 9,31 47,00[ii44,65
HToro 3a nosigHuK: 510 425| 16,06| 12,55 18,81 14,04] 78,36] 60,01 539,94|1419,12
Wroro3a nenn:| 1765| 1446| 48,81] 37,54| 54,56 42,35| 234,26 183,58]|1623,32(1263,72
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MEHIO HA cpena 1 Henean

8 T
DHepreTH4ecK
Bblxoi(rt)imoua Beakn (r) Knpel (r) | Yraesoas! (1) | as nem;j(f:c’rs
(kxaum)
Ipném 1
» Hazsanns 6,104 ¥ NPOAYKTOB 5 5 5 5 5 5 5 05
; THIOH or3 | orl = = = = = 2 = =
i ~ ) ~ ) ~ 0 ~ 0
a7 [ mo3 ° ° o ° o ° o o
= = = = = = = =
JIeT Jer m — ) - ) - n -
= = = = = = = &
: 3 o e ) 3 ) ) 3
3 nenn CPEJIA
3apTpak: |Kama rpeyneBas mosiounas (rpeyxa,Macio 180 150 481 381 5.90 395| 2097 1530 134,96
CIIMBOYHOE,MOJIOKO,Caxap) : :
X1e6 numeHnYHbIH 40 30 3,08 2,31 1,20 0,90 20,04] 15,03] 93,24| _ !
MacJjio cIMBO4YHOE il 6 0,04 0,03 2,89 2,47 0,06 0,05 52,36}
Kaxao ¢ Mo10KoM (XKaKao,MOII0KO,caxap) 200 180 5,12 3,40 5,32 3,60 13,64 9,69 123,70

Bropoii ‘ (i
TTOPO | o we/mercrap 100 100 050 050 010 0,10 10,10 10,10 46,00 !J@ 46,00
3aBTpaK: i
' Hroro 3a 3aBTpak/BTOpOii 3aBTpaK: 527 466| 13,54| 10,05| 1541] 11,02] 64,81 50,17| 450,26] 349,31
Qﬁen: CaJiaT U3 cBeKJIbI 0TBapHOii (CBEKIIa,MaciIo 50 30 0,90 0,54 3,06 2,04 5.28 133,10
; PacTUTEIHHOE) ] §
g. Cyn ¢ peIGHBIMH KOHCEpPBaMH (KapTodels, Tyk il
" S 2000 150| 620 503 494 3,53 17,90 %17’60
PaCTHTEIEHOE,MOPKOBE, INIIEHO,phifa i :
KOHCEPBHPOBAHHAs) i
ITeyens, TymenHas B coyce (Tyk i
PpeIMYaThIiA,Macio pacTATENBHOE,MACIIO 80 60 6,59 3,29 6,90 5,92 8,27 6,41 167,10| 116,97

CIMBOYHOE,MYKa,ICIeHb TOBSIKbS,CMETAHA)
ITrope xapTodenbHoe (kapTodens,Macio
CIIHBOYHOE,MOJIOKO)

R o 200 150 20,15 21,09 81,13[
(xmcens,caxap,aCKOpOHHOBAS KHUCIIOTA) L L
Xu1e6 prraHoii 45 36 2,20 2,10 0,63 0,50 25,50 15,57 90,45["
: Hroro 3a oden: 725 546| 18,76 13,06 21,06 16,97 91,50 70,81| 629,02
B e e L S 130 100| 698 499 1120 798| 19,92 16,40| 20626
(MaKapOHBLMACIIO CIIMBOYHOE,CHIP) ,
IIupozxok ¢ kamycToil (IpoxoKH,KarycTa

150 120 2,87 2,10 5,53 4,98 14,40 10,08| 90,90|

6/K,MacI0 pacTUTENHHOE,MACIIO 60 60 4,93 4,93 5,11 5,11 17,63 17,63| 169,80

CIIMBOYHOE,MOJIOKO,MyKa,Caxap, Sif10) b b
@DpyKTHI cBexHe (J6110K0) 100 95 0,40 0,38 o040 038] 14,70 9,31| 47,00}
XJ1e0 mueHHYHbIH 40 30 3,08 2,31 1,20 0,90 20,04| 15,03] 93,24| "
Yaii ¢ caxapom (gaif, caxap) 180 150 0,10 0,08 0,03 0,02 6,02 4,52 24,70

Hroro 3a nonaHuk: 510 435| 1549| 12,69 17,94| 14,39 78,31| 62,89 541,00
Hroro3a nenn:| 1762) 1447| 47,79| 35,80 54,40 42,38| 234,61| 183,87(1620,28 22
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Brixoa 0arona

i i
JHepreTHIecK

@ Beaxsu (r) Kupel (r) | Yruesoasl (r) | ast meHHOCTH
(scxcan)
g pHEn Ha3BaHus 6,107 ¥ NPOAYKTOB S et 5 5 5 5 5 |ils
. THINH or3 | orl = = = = = B = i B
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4 nenn YETBEPT
3 3 i
AeTpak:. o (alia pepiy g consaanoman 180| 150 660 5100 780 516| 2550| 2030| 172,80| 129,60
(TepKymec,Maclo CIUBOYHOE,MOJIOKO,Caxap) |
Xu1e0 neHHYHbIH 40 30 3,08 2,31 1,20 0,90 20,04 15,03| 93,24]| 169,93
Macyio cIMBOYHOE 7 6 0,04 0,03 2,89 2,47 0,06 0,05| 52,36[il}34,88
e ——— i
O o s omokoM (ki 2000 180| 340| 3,00 360 3,10 1340| 12,85 88,60[179,60
i HAIIATOK,MOJIOKO,caxap) QL :
Bropoii o
{ - |Cox/HexTap 100 100 0,50 0,50 0,10 0,10 10,10 10,10 46,00( 146,00
3aBTPaK: ! »
! HToro 3a 3aBTpak/BTOpOii 3aBTpaK: 527 466| 13,62 1094| 1559 11,73| 69,10 58,33| 453,00 360,01
Oben: Orypen coJieHbIi 50 30 0,34 0,20 0,04 0,03 1,23 0,73  6,27].. 3,70
; Bopi ¢ MsicoM co cmeTaHo# (ToBsIMHEA wué
7| ;!:'
Oficanycra O/icraproges,Iyk pemriatsiiMaciol o100 ysel  495| 301|660l a55| 1050] 9.90| 12828f01,62k
PacCTUTECIEHOC,MOPKOBb,CBEKJIa,CMETaHa, TOMAaTHA e i
s macTa) t
KoTuieTsl MsicHbI€ (TOBSIMEA 6/K,IyK ‘
PEIYaTHIiA,MacI0 PaCTHTENBHOE, CyXapH 80 60 7,83 5,48 7,80 6,70 10,83 9,90
MIAaHUPOBOYHBIE,XJ1E0 MIEHIIHEIN, SHII0)
Puc oTBapHoii (pric,Macio CIMBOYHOE) 130 110 2,65 2,60 4,42 4,10 19,77] 18,10
Coyc ToMaTHBI# ¢ oBomaMu (JTyK
pen9arsiii,Macio 30 20 0,41 0,25 0,78 0,43 2,36 1,40
CIMBOYHOE,MOPKOBb,MyKa, TOMaTHasl 1aCTa)
Bulio = oaudpyenos 2000 150| 056 042 20,90| 13,68
(caxap,cyxo()pyKTEL aCKOpOHHOBAs KACIIOBAs)
Xu1e6 prraHoi 45 36 2,20 2,10 0,63 0,50( 25,50| 15,57
Hroro 3a obex: 745 564| 18,73 14,06 20,28| 16,32 91,09 69,28
Rowmmes, | OAIEN e nels (oo 130] ' 100 882l 72| 1528| 1221 # 3,00/ 250
CIIMBOYHOE,MOJIOKO, SIHIT0)
fl 3esieHBIii ropomex 50 30 2,46 1,47 0,23 0,14 6,97 4,37
i XJ1e6 meHHYHbIH 40 30 3,08 2,31 1,20 0,90( 20,04] 15,03
Yaii ¢ caxapom (daif, caxap) 180 150 0,10 0,08 0,03 0,02 6,02 4,52
Konanrepckue uzneius 50 25 1,60 0,80 1,40 0,70 41,23] 30,30
Hroro 3a monguuk:| 450,00( 335,00 16,06 12,48 18,14 13,97| 77,26 56,72| 540,50/ : ]
Hroro 3a nenn:| 1722| 1365| 48,41| 37,48 54,00 42,02 237,45| 184,33|1624,44|1:




MEHIO HA psrauna 1 genean

Brixox Gutroxa ==——""| Sueprerituecx
l(lr) 4 Beaxu (r) Kupel (r) | Yraesoasl (1) | as lIEHHé)CTb
. (sxcai)
i Hassanus 6J1101 H NPOAYKTOB B I~ B B B B = s
g 1 B H or3 | orl = = = = = = 2 [s
; ~ n =~ ) ~ ) ~ )
07 | mo3 ° ° ° ° ° o o e
=X X X =X = =X = =X
Jer Jer o = o - o - o -
= I~ B I~ = = =~ =
S S ) ) ) 3 o )
5 neHb IIATHUITA
) . K " " ]
D (T e mau (it 180] 150 470 390 49| 410| 2143| 1597 13423 11L85
CIIMBOYHOE,MOJIOKO, IIIMEHO,PHC,Caxap) !
Xure6 mueHHYHbIiH 40 30 3,08 2,31 1,20 0,90] 20,04 15,03 93,24| 169,93
MacJjio ciMBo4HOE 7 6 0,04] 0,03 2,89 247 0,06 0,05 52,36[11i34.88
Kakao ¢ M0J10KOM (KaKao,MOIOKO,caxap) 200 180 512 3,40 5,32 3,601 13,64 9,69 123,70 @88,40 !
B 7 ; o[ ,
TTOPOM e oke/mexcap 100 100 050 050 010 010 10,10 10,10 46,00 %33;46,00 ;
3aBTPaK: il
; HToro 3a 3aBTPaK/BTOPOIi 3aBTpaK: 527 466| 13,43 10,14| 14,43 11,17 6527| 50,84| 449,53| 351,06
OGen: CajiaT U3 cBeXkell KamyCThl ¢ MOPKOBBIO
: (xamycra 6/K, MOPKOBE, Maclio paCTHTEILHOE, 50 30 1,01 0,61 2,06 2,04 4,36 2,731 40,64| 32,04
caxap)
PaccoJIbHUK ¢ KypaMH ¢0 CMETaHO# ¢l
(xaproders, kypLLIyK pemaThiliMacio 210 158 445|245 1139 837 17.44| 1611] 20027|
PaCTHTEIEHOE,MOPKOBE,OTyPIIbI i
COJICHBIE, ICPIIOBasl KPYIIa,CMETAHA)
ZKapkoe mo-gomamHemy (kaprodens, Tyk
PEIYaThIi,MaclI0 PaCTUTENEHOE,MOPKOBE, CEPALIE 210 170 11,38 8,80 7,48 5,86 32,36 28,10| 256,77|. v
TOBSDKBE, TOMATHAs [1acTa) i -
Kornor & a= = dpycon 200 150 0,09 007 009 007 11,14] 865 4625 Lg 35,92|!
(caxap,s10110KH,aCKOPOHHOBA KHCIIOTA) ! Ale
Xu1e6 prxaHoii 45 36 2,200 2,10 0,63 0,50] 25,50| 15,57 90,45[152,36
HToro 3a obex: 715 544| 19,13| 14,03| 21,64| 16,84 90,79 71,16/ 634,38| 487,40
Honauuk: |BaTpymka ¢ TBOPOroM (XpOXoKH,MAaciIo
' PacCTHTENEHOE,MACIIO 70 70 9,20 9,20 10,60( 10,60{ 23,40 23,40| 215,10 “‘215,10 !
CIIHBOYHOE,MOJIOKO,MYKa, CaXap, TBOPOT, SHII0) ) J : i
i e S 130] 110] 3.95| 120] 499 239 1422 824| 149,90 [Qﬁ! 72,20
(BEpMHUIIIENB,MACTIO CIIMBOYHOE,MOJIOKO,Caxap) i
Xu1e6 mmeHnYHbIH 40 30 3,08 2,31 1,20 0,90| 20,04] 15,03] 93,24 ;iﬁ{ﬁ.69,93
Yaii c caxapom (Jaii, caxap) 180 150 0,10 0,08 0,03 0,02 6,02 4,521 24,70 WIS,%
DpyKThI cBexkue (16710K0) 100 95 0,40 0,38 0,40 0,38] 14,70 9,31 47,00 144,65
HToro 3a mosiAHuK: 520 455| 16,73 13,17 17,22| 14,29 78,38| 60,50| 529,94| 420,44
Wroro 3a nenb:| 1762| 1465| 49,29| 37,34| 53,28 42,30| 234,44 182,50|1613,85/..1258,9
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VMIEHIO HA nosexeabHHMK 2 HeAeaH

2022 \/7 7135012001122 2l
Brixon 61082 - :
@ Beaxku (r) Knpsi (1) asi eHHOCTD
(sexcan)

IIpuém
] Hazsanns 601 1 IPOXYKTOB 5 5 5 5 5 5 5 L 5
A or3 | orl = 5 = 5 = B 5 |15
b ~ n ~ 0 ~ 0 - i
o7 | mo3 ° o o ° e o ° o
X X = =4 X =4 =4 =4
JeT JeT " - ) - ) - 0 -
g g g g g g g g

6 neHn TIOHEJIEJBbHUK

3apTpak: |(Kama mmeHHas MoJioyHas (Macio

180 150 4,95 3,10 5,70 3,90 21,85 15,10 140,70 107,20
CIIMBOYHOE,MOJIOKO, IIIEHO,CaXap) ‘

Xne6 mueHHIHbIA 40 30 3,08 2,31 1,20 0,90| 20,04| 15,03 93,24|11169,93
MacJjio ciuBo4HOE 7 6 0,04 0,03 2,89 2,47 0,06 0,05| 52,36];1i34,88
Crip (mopuusimn) 13 9 1,51 1,10 1,60 1,30 1 33,10 ‘.;xlI' 22,76

Kodeiinblit HanuTOK ¢ MoJIoKkoM (kodeitHbIi
HaIHUTOK,MOJIOKO,Caxap)

200 180| 3,40[ 3,00 3,60 3,10{ 13,40 10,20 88;60 ‘iggﬁ69,60

Bomok e 100 100 050 050 0710 0,10 10,10 10,10 46,00 46,00
3aBTPaK:

i Hroro 3a 3aBTpaK/BTOpOii 3aBTpaK: 540 475| 1348 10,04| 15,09| 11,77| 6545| 50,48| 454,00|.350,37]:
Oben: SestenbIi ropomex 50 30| 246] 147] 023] o0,14] 497 437] 4081]13481}:!

Iy u3 cBexeil KAMyCcTHI HA MACHOM GyJIbOHE
co cMeTaHoi (xamycra 6/k,kapTodens, Ty
PeIIaThLMacio 210 158 1,35 1,15 7,74 5,74| 16,88 13,50 127,70}
PacTHUTENEHOE,MOPKOBE,CMETaHa, TOMAaTHAsL il
11acra)
BedcrporanoB u3 oTBapHOii roBAIHHBI
(rosmuHa 6/K,MyKa,CMETaHa)
MakapoHs! 0TBapHbIe (MaKapOHbL,MaclIo
CIIMBOYHOE)
Komnot u3 sirox (caxap,saroabl,ackopOuHOBas 200 150 0,15 0,12 0,03 0,02| 10,08 7.86
KHCJIOTa)
Xneb pxaHoit 45 36 2,20 2,10 0,63 0,50 25,50| 15,57
HToro 3a o6en: 715 544| 18,98| 14,09 21.48| 16,60 91,34] 70,98
Ionpnuk: |3anmexaHka U3 TBOPOTa C MOPKOBLIO €O
; CTYIeHHBIM MOJIOKOM (MaHKa,Maclio
PacTUTEIEHOE, MOJIOKO,MOJIOKO 170 1301 12,90 10,10 12,01 9,40( 45,03| 40,80
CTYIIEHHOE,MOPKOBE,CaXap,CMETaHa, CyXapH
TIaHNPOBAYHBIE, TROPOT, THI0) .
Kedmp c caxapom (kedup,caxap) 180 160 2,61 2,20 5,76 440 18,30 10,39| 115,35|"
DpyKTHI cBEKHE (SOTOKO) 100 95 0,40 0,38 0,40 0,38] 14,70 9,31| 47,00
HToro 3a noJgHNK: 450 385| 15,91| 12,68| 18,17| 14,18 78,03] 60,50 536,07

80 60 9,40 6,50 9,85 8,10 4,69 3,69

130 110 3,42 2,75 3,00 2,091 29,22| 25,99

Hroro 3a AeHb: 1705 1404| 48,37| 36,81 54,74 42,55| 234,81| 181,96|1620,78| 12




MEHIO HA BTOpHHK 2 HeaeJIH

2022
i Brixop 61012 Sewieer |
© Beaxku (r) Kupsr (r) | Yraesoasl (1)
- (xxca)
Ipném
Ha3zsanus 6,10 H NPOAYKTOB B 5 B B B 5
. mam S o el Rl By BRI
~ ) ~ ) =~ o
mo7 | mo3 ° o o o o o
= = X = = =
JeT JIET N - n - N e
i S g g 5 g g
7 neHb BTOPHHUK
3aBTpak: |Kama maHHas MojiouHas (MaHKa,Macio 180 150 537 3.90 5.90 3.94| 2126
CIIMBOYHOE,MOJIOKO,Caxap)
MacJio CJIMBOYHOE 7 6 0,04 0,03 2,89 2,47 0,06
XU1e6 MIueHHYHbIH 40 30 3,08 2,31 1,20 0,90 20,04
i Kakao ¢ Mos10K0M (Kakao,MOJI0KO,caxap) 200 180 5,12 3,40 5,32 3,60 13,64
B =

TTOPOM | oy by KTEI cBeskue (36710K0) 100 95| 040| 038 040 038 14,70

3aBTpaK:

: Hroro 3a 3aBTpak/BTOpOii 3aBTpaK: 527 461 14,00 10,02 15,71 11,29 69,70

Ooben: Orypen coJieHbIii 50 30 0,34 0,20 0,04 0,03 1,23

{ CBeKOJIbHUK Ha MSICHOM OYJIb0HE O
cMeTaHo# (kapTodens,IyK perrgarhlii,Macio 210 158 1,70 1,20 4381 420 16386 :
PacTUTEIEHOE,MOPKOBE,CBEKIIa, CMETaHA, TOMaTHA
s acTa)

f' T'ynsimn m3 rossiauHb! (roBsauHa 6/K,TyK :).i

i pemyaThIi,Macio 80 60 8,60 5,101 10,85 8,59 2,64 2,28| 189,30 i 42,51

‘ CIIMBOYHOE,MOPKOBb,MyKa,TOMAaTHas [1aCTa) i
ISA e epa procemTOn (pEerke eSO |y pl S pl sl e (8 3 epl . 3 o7l ) S8 1D 1ol s iesiIDS I
CIIMBOYHOE)

i A S DR 200 150| 0,56| 042 20,90| 13,68
(caxap,cyx0hpyKTHLacCKOpOHHOBASI KHCIIOBAs) !
Xu1ed paraHOM 45 36 2,20 2,10 0,63 0,50 25,50| 15,57
Hroro 3a obexn: 715 544| 18,83| 13,64 20,23| 16,59| 89,71 69,46 4
IMoaaunk:

§ Pri6a, TymenHas ¢ oBomamu (JIyk i
PeIaThIf,MacIo paCTUTENEHOE,MOPKOBB, pEIOa 80 60 8,33 5,45 6,01 3,28 3,28 1,80 138,33 160,83
CB.,TOMaTHas 1acTa) ;

I ﬂ A
Thope ichpe -1 fioe Guolicas Mactlo 150 1200 287 320] 553 498 1440 10,08/ 9090|8370
CIIMBOYHOE,MOJIOKO) gl
Xne6 mueHnaHbIA 40 30 3,08 2,31 1,20 0,90 20,04 15,03 93,24[ " 69,93
Cno0a 00bIKHOBeHHAs (IPOCOKI,MACIO ﬁﬁﬁ |
PacTUTENEHOE,MACIIO 60 60 1,80 1,80 5,25 5,25| 34,36 34,36] 192,80 ”] 92,80
CIIMBOYHOE,MOJIOKO,MYKa,caxap, iI10) ,
Yaii ¢ caxapom (Jaii, caxap) 180 150 0,10 0,08 0,03 0,02 6,02 4,52| 24,70| 118,56
Htoro 3a NOIAHUK: 510 40| 16,18| 12,84| 18,01 14,43| 78,10 65,79 539,97 ‘."3_125,82 ;
HMroro3a genn:| 1752 1425| 49,01 36,50 53,95 42,32| 237,51| 183,13(1627,20{1260,37{




MEHIO HA cpena 2 Heeau

2022 3
| Beixon 6sona e 3Hepre%§uecx
l(lr) 3 Beuxn (r) Kupei (r) | Yraesonsl (1) | an nexiii?bcrs
{ (xxan)
ipat Ha3sanuns 6arox 1 npo, 0 g B B & B B I~ 5
IYKTOB
IHINH or3 | orl = = = z = = 2 2
~ n ~ ) ~ ) ~ i)
mo7 no3 ° ° ° ° ) ° e °
= = = = = = = =
JeT Jer N - n - o« - N A
g g g g g g g g
8 neHn CPEJIA
Sasrpais | [Kama repl o osampoman (roprilec, 180| 150| 660 510 7.8 516] 2550 2030| 172,80] 129,60
MAcJI0 CIMBOYHOE, MOJIOKO, Caxap)
XU1e6 mueHnIHbIH 40 30 3,08] 2,31 1,20 0,90 20,04 15,03] 93,24f 69,93
MacJ10 CJIMBOYHOE 7 6 0,04 0,03 2,89 2,47 0,06 0,05 52,36| 134,88
Kodeiinblii HAMUTOK ¢ MOJIOKOM (KOdeiHbIH 200 180 3,40 3,00 3.60 30| 1340| 1285 til
HAaIIUTOK,MOJIOKO,caxap) :
BIOPOA. | et 100 100 o050 o050 o010 o010 1010 10,10 46,00["
3aBTPaK: i)
i HToro 3a 3aBTpak/BTOpO#i 3aBTpaK: 527 466| 13,62 10,94 1559 11,73| 69,10] 58,33| 453,00] :
Oten: KaGaukoBasi HKpa 50 30 0,80 0,48 3,15 1,89 5,60 2,22 45.40] i
Cyn nmeHHbIA ¢ Kypamu il
(xaprodens,KypBL,IyK penyaThiii,Macio 200 150 4,06 2,10 7,94 6,50 19,83 17,80| 179,26
PaCcTHTEILHOE,MOPKOBE,IIIIEHO) il
Tosry6nb1 TeHHBLIE ¢ MsICOM (TOBAIMHA &
i i
O mutp el BIUs POIIGNE 10 2100 170| 11,73| 920 935 7.51| 2934| 2732| 261,48
PaCTHUTENEHOE, MOPKOBb,MYKa, DHC,CMETaHa, TOMaT il
Has 1acTa,siIo)
e G Tl i 2000 150] 009 007 009 007 11,14 865 4625 {3592
(caxap,s1610kH,aCKOPOMHOBA KHCIIOTA) i
Xu1e6 prkaHoii 45 36 2,20 2,10 0,63 0,50| 25,50| 15,57| 90,45|11152,36
Hroro 3a o6ex: 705 536| 18,88| 13,95 21,15 16,47 91,41| 71,56| 622,83 .@89,22 ;
HMonauuk: W . i
: Bunerper oBomHoi#i (kapTodens, Iy i !é #
PEeIYaThIi{,MaclI0 PaCTHTENEHOE,MOPKOB,OTYPIIBI 130 110 2,19 1,80 5,10 4,26 20,36| 18,23| 123,28 n‘ 93,99
COJICHEIE,CBEKIIA) i
Biroe vuchic (onuns Oaeao 70 50| 955| 727 508 3,79 835 3,65 126,49 {99,62]i
CIIMBOYHOE,MOJIOKO,XJIe0 IMIIMECHIIHbIIH) L 1
Ileyenne 40 30 1,28 0,98 6,72 5,04 20.40] 14,30 18040]i1130,30
Xure6 mmeHnYHbIH 40 30 3,08 2,31 1,20 0,90| 20,04| 15,03 93;24@ 69,93
Yaii ¢ caxapom (Jaii, caxap) 180 150 0,10 0,08 0,03 0,02 6,02 4,52 24,70 lﬂﬁa 18,56
HToro 3a noJaHuk: 460 370| 16,20 12,44| 18,13| 14,01 75,17| 55,73 548,11 412,40
"; HToro 3a neHb: 1692 1372 48,69 37,33 54,87| 42,21| 235,67| 185,62|1623,94]|1261,63
{




Brixon 0Jroga

2

@® Beuxn (r) Yraesogsi (1)
yhpecy Haspanns 06,1104 H NPOXYKTOB 5 5 5 5 5 5
{ IHmm or3 | orl = = = = = = g
' ~ o) =~ ) ~ )
a7 | mo3 ° o ° ° ° o
= = =4 S = =4
JeT JIeT o Y e v [32] =i
g g g g g g
9 neHB YETBEPT'
3aBTpak: |Kama pucoBasi MoJiouHasi (PHC,MacIo 180 150 333 1,90 4,77 2.10] 21.40| 16,10
CIIMBOYHOE,MOJIOKO,caxap)
, Xune6 nmumeHHYHbIH 40 30 3,08 2,31 1,20 0,90( 20,04] 15,03
j MacJio CIHBOYHOE 7 6 0,04 0,03 2,89 2,47 0,06 0,05
‘ Chip (mopuusiMmn) 13 9 2,15 2,09 2,20 2,10
Kakao ¢ Mos10KkoM (Kakao,MOJI0KO,caxap) 200 180 5,12 3,40 5.32 3,60 13,64 9,69
Bropoll Y 100 100] o050 o050 o010 0,10 1010] 10,10
3aBTpaK:
: Hroro 3a 3aBTpaK/BTOPOIi 3aBTPaAK: 540 475| 14,21 10,23| 16,48| 11,27| 65,24] 50,97
Qﬁen: Canat U3 CBeKJIbI 0TBapHO# (CBEKIIa,MaciIo 50 30 0,90 0,54 3,06 2,04 528 3,17
i PAaCTHTEIBHOE)
Cyn BepMHuILEeNeBbIi Ha KypHHOM GyJIb0OHe
(BepMHUIIIENE,KapTO(ENE, TyK PemIaThIif,Macio 200 150 1,42 0,90 3,01 2,40 24,74
PaCTHTEIHHOE,MOPKOBB)
o]
Cydue xypasve topaadcio 80 60| 1070| 7,90| 12,94| 10,l0| 2,78 1,60 165,03| 155,30
CIIMBOYHOE,MOJIOKO,MYKa, SIALIO) i
Pary u3 oBomeii (kamycra 6/k,kapTodiens, Tyk i
PeIYaTkIif,Macio 150 120 3,23 2,90 1,53 1,42| 2320 18,16] 134,22| :99,74
PacTHTENLHOE,MOPKOBB, TOMATHasl 11acTa) . (5
Kommot 13 siroj (caxap,srofisl,ackopGrHOBast 200 10| 015 012 003 o002 1008 786 2161 *‘45!32’ 49
KHCJIOTA) il
Xu1e6 pxaHoit 45 36 2,20 2,10 0,63 0,50 25,50] 15,57 90,45|11152,36
Hroro 3a oben: 725 546| 18,60| 14,46] 21,20] 1648 91,58 70,96 630,00|!'483,15
Honaauk: Sais il
' e A et smeanio 150,  110] 1520 11,10| 14,04| 11,70| 53,89 44,30 388,99 335,30
CIIMBOYHOE,MOJIOKO,Caxap,CMETaHa, TROPOT, THLI0)
Coyc cMeTaHHBIi cIaaKuii (Macio 20 15 0.38 032 275 2,04 3,07 1,99
CIIMBOYHOE,MYKa,caxap,CMETaHa)
DpyKTHI cBexkue (S6I0K0) 100 95 0,40 0,38 0,40 0,38 14,70 9,31
Yaii ¢ caxapom (Jaii, caxap) 180 150 0,10 0,08 0,03 0,02 6,02 4,52 |
HToOro 3a moIHUK: 450 370| 16,08 11,88 17.22| 14,14 77,68| 60,12 539,43 ‘fff:’.26,28
Hroro 3a menn:| 1715 1391| 48,89 36,57| 54,89 41,89 234,49| 182,05)|1622,42|1266,00
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e S 10250 | Jneprerueck
Beixopn Groaa B i
) Beuxn (r) Knpel (r) | Yraesonsl (r) | as uenn?c'rb
; (xcxcar)
IIpuém ]
Ha3spanns 6JII0X ¥ NPOAYKTOB 5 5 5 5 5 5 5 i 5
NHAITA or3 | orl = 5 = = = = = | =
~ " ~ o ~ ) ~ {en
ao 7 o3 = =) = o o = <) iz ©
= = = = = = = =
: JeT JerTr on - on v en v N v
| = I = I = I I =
i o o ° o ° ) o 3
10 genn ISITHALIA i
D e EE e M OND T (I BTG 180 150| 481 381 59| 395 2097 1530] 134,96| 110,10
CIIMBOYHOE,MOJIOKO,Caxap)
Sliino oTBapHoOeE (S0 KypHHOE) 50 50 2,90 2,90 3,02 3,02 0,35 0,35 51,00f 51,00
Xu1e0 MIeHHYHbIH 40 30 3,08 231 1,20 0,90] 20,04 15,03] 93,24]1169,93
MacJio cIHBO4YHOE 7 6 0,04] 0,03 2,89 2,47 0,06 0,05 52.36[li34.88
oo Gl 200 180 340| 3,000 360 3,00 1340| 12,85 88,60 -’1%3@79,60 i
HaIUTOK,MOJIOKO,caxap) : ‘|t
Bropoii i
g Cox/HeKTap 100 100 0,50 0,50 0,10 0,10] 10,10| 10,10| 46,00( {46,00
3aBTpaK: i
Htoro 3a 3aBTpaK/BTOPOIi 3aBTpaK: 577 516| 14,73 12,55| 16,71 13,54 64,92| 53,68
O6exn: Canat u3 cBexeil KamycThl ¢ MOPKOBBLIO
: (xamycra 6/k, MOPKOBB, Macllo PaCTHTENLHOE, 50 30 1,01 0,61 2,06 2,04 4,36 2,73
caxap)
Cyn ropoxoBslii ¢ FpeHKaMH
(Topox,kapTotens, TyK permyaThii,Macio 215 160 2,02 1,50 4,10 2,78 16,22] 16,10
PaCTHTENEHOE,MOPKOBb,XJIE6 MIICHMYHEIH)
IIHnneas peIGHBIN (JIyK pemrdaThii,Macio
; PacTUTENBHOE,PEI0A CB.,CyXapH 80 60| 10,30 6,20 8,29 5,76 9,91 9,50| 164,30 130,10
: TIaHMPOBOYHEIE,XJIC0 MIIEHIYIHBIH, THIT0) il
: I S DI T (i 150 120] 2.87] 320 553 498 1440 10,08 i
{ CIIMBOYHOE,MOJIOKO)
‘ S inyicton 200 150| 0,56 042 20,90| 13,68
J (caxap,CcyXo(pyKTBIL,aCKOpOHHOBAS KHCIIOBAs)
Xu1e6 pxraHoii 45 36 2,200 2,10 0,63 0,50| 25,50| 15,57
HToro 3a o6en: 740 556| 18,96| 14,03 20,61 16,07 91,29 67,66/ 631,82| 490,48
Honanuk: (Canar u3 KapTodes ¢ 3eJIeHBIM rOPOIIKOM ‘ :
: (TopoImeK 3eTeHsit ‘! -
KOHCEPBHPOBaHHEIN,KapTO(eIs, TyK 50 30 1,26 0,76 2,21 2,12 8,17 491 68,66 i 132,43(
PEI9aTEIi,MaCclIo PaCTHTENEHOE,MOPKOBE, ‘ r,é
OTypeIll COJICHEIH) i |
b 1 T L Gl 80| 60| 826] 520 1055 742 947 647 162,53 ‘]80,50
PaCTHTENEHOE,MYKa, [IEYEHE TOBKBS, SHII0) i
BaTpyka ¢ moBHAJIOM (IPOXOKH,MAacio i
PacTHTENBHOE, MOIOKO,MYKa, IOBHJIJIO, Caxap, Il 100 100 5,87 5,87 4,00 4,001 40,15 40,15| 221,86 ‘ ?21,86
Yaii ¢ caxapom (Jai, caxap) 180 150 0,10 0,08 0,03 0,02 6,02 4,52 24,70 m 18,56
DpyKThI cBeKHE (S6T0K0) 100 95 0,40 0,38 0,40 0,38] 14,70 9,31 47,00 fiéi“;'44,65 :
HToro 3a moJIHHK: 510 435| 15,89 12,29] 17,18 1394 78,51 65,36| 524,75/1398,00¢
Hroro 3a nenn:| 1827 1507 49,57| 38,87 54,50| 43,55| 234,72| 186,70|1622,73|1279,99




